
日 月 火 水 木 金

2025年10月　蘭亭上一店日替わりメニュー
毎度有難う御座います。
自然の素材の持ち味と、季節の旬の味を豊かに生かし、心をこめて作ります。

台湾ビストロ 蘭亭 上一店
営業時間
【平日】 11:00～14:30（LO14:00）/17:00～22:00（LO21:30）
【土曜日】 11:00～14:30（LO14:00)/17:00～22:00（LO21:30）

【住所】大阪市く天王寺区上本町１丁目１−16 メロディーハイム清水谷1F

【TEL】06-4303-5360

回鍋肉 酸辣湯麺
季節野菜のオイスター炒

め

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

土

10月1日 10月2日 10月3日 10月4日

10月11日

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

鶏もも肉の焼き物　チー
ズソース

麻辣湯麺
鶏の唐揚げ　黒酢香る甘

酢がらめ
エビのチリソース煮 鶏肉と白菜の腐乳煮込み

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

10月5日 10月6日 10月7日 10月8日 10月9日 10月10日

10月18日

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

カニ玉 豚バラ肉の香料煮込み
鶏の天ぷら紫蘇おろし

ソース
揚げ豆腐と大根の山椒風

味煮込み

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

10月12日 10月13日 10月14日 10月15日 10月16日 10月17日

10月25日

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

白身魚の揚げ物チリソー
ス

豚肉の生姜焼き 麻婆春雨
豚肉とニラ、もやしの炒

め
鶏肉とナッツの炒め

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

10月19日 10月20日 10月21日 10月22日 10月23日 10月24日

日替わり以外の
多数の定食をご用意
致しております。

イカと季節野菜の豆鼓炒
め

鶏白湯ラーメン エビマヨ 豚肉と卵、木耳の炒め 黒胡麻

10月26日 10月27日 10月28日 10月29日 10月30日 10月31日


